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Estratto dal capitolo: Le condizioni necessarie per I'educazione occulta
dell’ 0.0. 10 di R. Steiner - Iniziazione

Di nessuna di queste condizioni si richiede il completo adempimento ma unicamente o
sforzo verso un tale adempimento ...

La prima condizione € di porre attenzione alla salute del corpo e dello spirito ... bisogna
aspirare alla completa salute spirituale, per essa sono basilari la calma e la chiarezza nel
pensiero e la sicurezza nelle impressioni e nel sentimento ...

La seconda condizione & di sentirsi membro di una vita complessiva ...

La terza condizione & che 'uomo deve potersi elevare all'idea che i suoi pensieri € i suoi
sentimenti hanno per il mondo altrettanta importanza quanto le sue azioni ... Quando
lavoro al mio perfezionamento compio un opera utile non solo per me ma per il mondo ...

La quarta condizione: La vera entita dell'uomo non risiede nel suo essere esteriore, ma nel
suo essere Interiore ... chi arriva a questo sentimento diventa capace di distinguere fra il
dovere interiore e il risultato esteriore, impara a conoscere che I'uno non puo essere
direttamente commisurato all'altro ... deve essere completamente libero dal desiderio di
fare solamente cio che puo essere apprezzato ... sopra un piatto della bilancia giace un

cuore aperto alle necessita del mondo esteriore, sull'altro fermezza interiore e incrollabile
perseveranza.

La quinta condizione € la costanza nell'esecuzione di una decisione presa ... ogni
decisione e una forza ... Cid che decide & I'amore per 'azione ...

La sesta condizione & lo sviluppo del sentimento di riconoscenza per tutto cio che I'uomo
riceve ...

Tutte le condizioni finora citate devono riunirsi in una settima, quella di considerare
costantemente la vita alla stregua di queste condizioni ... di dare cioe una Impronta
unitaria alla propria vita ... Ogni aspirazione verso la Verita deve essere edificata sulla
fiducia e sul vero amore per 'umanita ... e I'amore per 'umanita deve gradatamente
estendersi all'amore per tutti gli esseri anzi per l'esistenza ... a l'uomo tutto cid che &

crescita e divenire deve procurare gioia ... nel male egli cerchera gli aspetti che gl
permettano di trasformarlo in bene ...
Piu si allarga la sfera dell'uomo piu sono delicati i compiti che gli sono assegnati ... La

verita e la vita superiore risiedono in ogni uomo e ognuno di per se puo e deve trovarle,

ma giacciono nel fondo dell'anima e non & possibile estrarle dalle profondita se non dopo
aver eliminato tutti gli ostacoli.
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